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Climate change and health
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Source: World Health Organization. (2021). Quality criteria for health national adaptation plans.
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How to sustain health in climate change?
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CLIMATE CHANGE AND HEALTH
VULNERABILITY AND ADAPTATION ASSESSMENT
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] .)
Climate-Resilience Check Health 2050 for
Austrian regions and municipalities

* piloted in 2023

Gsystematically address the interface of \
climate change and health

g o reach out to local communities and
e “‘experts by experience”

o increase the adaptive capacities and to
\sustain future health on regional level /
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Key questions ?

a To what extent is the region susceptible to the health
impacts of climate change? (e.g. demographics, socioeconomic
factors or underlying medical conditions in the local population)

e What adaptation measures can be taken in the region to
shape the potential for health-promoting and sustainable
living environments and increase climate resilience and health?

Gesundheit Osterreich
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1 Assessment planning Results
Build up a Carry out an initial Map out the ] Identify
- — assessment of research question, | . P " d
_pathner networ regional health communication :1" t[mt“a |onl an
In the region risks & outcomes plan & time frame ata to analyse
K LI C H ea I th 2 Data—driven assessment process
Vulnerability Capacity Future risks .

2 0 5 0 Describe the current Assess the accessibility Describe future Eﬁglggt?rll :rt;:: :d{:::—
burden of climate- > and capacity of health > climate-sensitive > e
sensitive and health-relevant health cutcomes

AS S e S S m e nt health outcomes systems

3 Participatory assessment process

p rO C e S S Decide on the research question & > Carry out the participatory

action to increase

target groups for the participatory process using werkshops and
climate resilience

process other intervention formats

> Derived options for

4 Adaptation assessment

Identify and prioritize existing strategies, programmes and measures to address

) to adjust adaptation
current and future health risks . P

strategies

> Recommendations

5 Synthesis of the assessment

Synthesize the assessment resulting in recommendations for the ongoing
development of adaptation strategies in the region

KLIC Health 2050

> Regional profile

Source: GOG
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Pilot KLAR! Waldviertler Kernland
reglOn (5 Gemeinden

Shd. ca. 10.000 Einwohner:innen

VR 32 - Waldviertel / ca. 350 km?

P <
3“:‘%@’
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KLAR! Waldviertler Kernland
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ottenschlag?category[]=recreation ="
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Results of data-driven assessment in pilot regill"y

Vulnerability assessment Capacity assessm;nt
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Key topic ?

7’

« Derived jointly with regional partners

« Based on quantitative assessment of regional vulnerabilities and
health/ long-term care capacities

« Key C

uestion for participatory process in pilot region:

4 )
"What steps shall we as a region take today to ensure
the well-being of older residents of the Waldviertel

Kernland in 2050 despite climate change impacts?”
- S

Gesundheit Osterreich

Climate resilience check health 2050 | Horvath, llonka GmbH



Step 1 Participatory foresight-workshop

Phase What does the future persona want
: to tell you about her/his quality of
life in the region in 20507?

Phase Use of climate change cards to
> anticipate climate change impacts
on the persona

Phase What could improve the well-being
3

of the future persona in 20507?
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Step 2: Intervention board

What can we do as a region today to ensure the well-being of older people in the “Waldviertler
Kernland” in the future as well?

IT'S YOUR VOTE! PLACE YOUR STICKY DOTS NEXT TO THE THREE IDEAS WHICH APPEAL TO
YOU MOST.

{a maximum of three sticky dots per person)

Provide information and

Design {:I!mate-prmi public counselling services O
spaces (village square, town o for a climate it
centre) to promote social . sma
interaction even on hot days Ly ielesl ceipls ®
Establish and actively @
maintain village communities ® @
as a social network to ensure
supplies in times of crisis @ @
Expand regional purchasing ® Establish local day care centres ® o
options to safeguard local food ® ® with medical, social and nursing [ ] o

. ®
supply ® O services. ®
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KLAR!

Was konnen wir als Region heute tun, um das Wohlbefinden alterer Personen

" im Waldviertler Kernland auch in der Zukunft zu sichern?
STIMMEN SIE AB! WAHLEN SIE MIT DEN KLEBEPUNKTEN

JENE DREI IDEEN AUS, DIE SIE AM MEISTEN ANSPRECHEN!

Imaximal drei Klebepunkte pro Person]

Gestaltung klimafitter offentlicher Bereitstellung von Informations- und

Réume [Dorfplatz, Ortskern] um das og © Beratungsangeboten fiir einen klima- o 0

soziale Miteinander auch an heiflen () fitten Lebensstil fir altere Personen o

Tagen zu fordern [ ] [ ]

Kostenfreies Beratungsangebot zum [ ) Aufbau und aktive Pflege von Dorf-

Thema . Klimafittes, barrierefreies gemeinschaften als soziales Netz-

und katastrophensicheres Wohnen™ [ ] [ ] ) werk zur Sicherstellung der Versor- [ ] )
[ ] gung in Krisenzeiten

‘Aufbau von regionalen Bezugsmig- Aufbau von wohnortnahen Tagesbe-

lichkeiten von Lebensmitteln zur [ Y treuungszentren mit medizinischen, °

Sicherung der lokalen Lebensmittel- ° sozialen und pflagerischen Angeboten ®

versorgung [ ]

NDERN UND WIR WERDEN IMMER ALTER. E DIREKT KONTAKTIEREN

powered .@. .akLAKF

@:kermand Gesundheit Osterreich e wpacrs

Source: GOG
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Communicating the results

Annual board meeting

KLAR!
So haben Sie abgestimmt!

Was kdnnen wir als Reglon heute tun, um das Wohlbefinden alterer Personen
im Waldviertier Kernland auch in der Zukuntt 2u sichern?

Aufbau von regionaler  Aufbau wohnortnaher  Aufbau und aktive Pflege Ouulun.

Bezugsmoglichkeiten von  Tagesbetreuungs- von Dorfgemeinschaften

Lebensmittel : zentren monuidm
Réume

WD S1CH AMDENN UMD WIK WERDEN IMMER ALTEN
I.o‘
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Die 9 Gemeinden der KLAR!
Region bedanken sich fir die
rege Teilnahme am Beteili-
gungsprozess.

Bel der Diskussion der Er-
gebnisse hat die Region bo
schiossen, dem Autbau ven
wohnortnahen Tagesbetreu-
ungszentren nachzugehen,
Dazu kénnen Leerstinde in
den Oriskernen kiimafit und
nachhaltig saniert werden
und so auch Zeatren for die
Derfgemeinschatt entstehen

WIR HALTEN SIE AM
LAUFENDEN!

NON Woche 6/2024

REGIONALPROFIL

Ottenschlag
anno 2050

Lebensmitteleinkauf in der Gemeinde,
wohnortnahe Tagesbetreuungszentren
und Nachbarschaftshilfe werden fiir ein
gutes Leben in der Zukunft benotigt.

VON DIETER HOLZER

OTTENSCHLAG ,Was kinnen wir
als Region schon heute tun, um
das Wohibefinden Alterer Be-
wohner des Waldviertier Kern-
lands In Zukunft trotz Klimakri-
se¢ sicherzustellen®, war die
Frage, die zu Beginn des Pro-
jekts Regionalprofil 2050 ge-
stellt wurde. Die neun Gemein-
den von KLAR! Waldviertler
Kernland wurden Osterreichs
Pllotregion fiir den Klimaresil-
lienz-Check Gesundheit 2050,
Im Rahmen von Gesundhelt Os-
terreich fuhrte das Kompetenz-
zentrum Klima und Gesundheit
das Vorhaben gemeinsam mit
den Verantwortlichen In der Re-
glon durch.

Nach einer Analyse der vor-
handenen Daten wurden zwei
Workshops durchgefthrt, in
denen Bilder dber mogliche
Entwicklungen in den Berel-
chen Gesundheit und Wohlbe-
finden bis 2050 erstellt wurden,
Dabei wurden wesentliche
Mafnahmen aufgelistet, die
cinen bestimmenden Einfluss
auf die positive Entwicklung in
diesem Zeltraum haben konn-
ten. Die Bevolkerung wurde da-
nach gebeten, die auf sogenann-
ten Interventionstafeln aufge-
fuhrten Mafnahmen i
beurteilen.

Fast 500 Bewertungen wur-
den aufgrund der Interven-

A Die Telinehmer der Prasentation des Regionalprofils 2050 v.L vorne Fritz
FUrst, Franz Gutmann, Rofand Zimmer, Josef Zottl, Christian Huber; hinten:
Bonka Horvath, Christina Martin, Andrea Schmidt, Paul Kirchberger, Elisabeth
Hobartner-GuBl und Christian Seper.

Foto: Dieter Holzer

tionstafeln in acht Gemeinden,
fiinf Kinderbetreuungseinrich-
tungen, bel drel Arbeltsgrup-
pentreffen und online abgege-
ben. Das Ergebnis des Projekis
wurde in einer Vorstandssit-
zung der KLAR! Region Wald-
viertler Kernland vorgestelit,
Die Erhaltung bezichungs-
weise der Aufbau von regiona-
len  Bezugsmoglichkedten flr
Lebensmittel und Produkte des
tdglichen Bedarfs wurden als
unbedingt notwendig fiir ein
Leben in Gesundheit und Wohl-
befinden  erachtet,  Ebenso
wichtig erscheint der Aufbau
von wohnortnahen Tagesbe-
treuungszentren.  Der  Aufbau
und dle Pflege von Dorfgemein-
schaften sowie Nachbarschafts-
hiife sind von grofer Bedeu-
tung. Die Gestaltung klimafitter,
offentlicher Riume, e¢in Bera-
tungsangebot zu  klimafittem

GmbH * * ¢

Lebensstil und  klimafittem
Wohnen sind  dic  weiteren
Punkte in der Bewertung.

Das vorgestellte Reglonal-
profll kann den Entscheldungs-
trigern einen Uberblick tiber die
notwendigen und erwiinschten
MaBnahmen geben. In der Dis-
kussion nach der Profilvorstel-
lung wurde festgestellt, dass in
der Reglon einige angeregte
Punkte berelts teitweise in der
Umsetzung sind. Blirgermeister
Christian Seper, Obmann des
Waldviertler Kernlands: In
unserer Gemeinde ist ein geeig-
netes Objekt In zentraler Lage
vorhanden, und wir bemiihen
uns, cine entsprechende Ein-
richtung zu begrinden. Biir-
germeister Fritz Furst: ,Wir ha-
ben in Martinsberg vor kurzem
cin Haus gekauft und wollen
dort betreutes Wohnen anbie-
ten”,



Adaptation assessment ?

d

Integrating results in existing and planned climate change adaptation
strategies

= Integrate health aspects in climate policy

= Highlight the synergies of climate change adaptation and health
promotion
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Conclusions '

Involvement of regional “experts by experience” guarantees tailored
adaptation action to sustain future health

Participatory approach raises awareness on climate-health nexus and

increases preparedness

Deployment of persona facilitates the anticipation of future health
scenarios

Build local capacities for joint effort of climate change adaptation and
health

Results support informed decisions, empower regional actors and
support regional transformation pathways

Gesundheit Osterreich
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Let’s continue the conversation!

Post questions and comments in the 1AIA24 app.

llonka HORVATH

Austrian National Public Health Institute
Department for Climate Resilience and One Health
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